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Cosa crè da solpere

N /oRBlro, Penorrrr {onrcruro\t) F lìosot tA sono
fV I rndt.ìttie virali, (otnLItetnenle t.ilerlule betìi
qne, nro[to cliffuse, prima clel['introcluzione clella
v"rccin"rzi.one, soprattutto nei ba nrbini.

lL Monetrro provoca etuzio te cutanca cliflrs.r, tosse,
raffredclore, co rqiui-rtivitc e febbro Ma pr ò arre,e (1

caso su 4) und o piir contpLicaz(ori, alct te ntotlo gravL
{otiti, polmor.ìiti, co rrr,,u lsro t.t i, clanno cereirrale) clre
possono ltrovocare la lto-te

L,q Penorlrr caus.r febbre, r.rl di testa. cJoloi e rrrr
scola'e, iilappctcnzil e i lgross.lll]etìto cloloroso sotto
le orecchie (o-ecciriori), nta può anclte cletermin.r
re sorclità, nlelrincJite, itgross.lleirto clolo oso dei
teslicoli e delle ovaie e r.ìr.rnlente ste[itil.ì.

La Rosorr,r causd eruzione cutdnc.il clilfusd. iffi.ìr.lr
nazio re de[[e arttcolazioni (sop[attLrtto nelle clonne) e
leggera febbre Tuttavi.ì, se i-rrra clol t.r colrtrèc l.ì n.t
lattia cluranre La qravrclanza, le conplic.rrze possono
essere ['aborto o qravi ralfoll.rzioni clel le1o.

Queste malattie sono ntolto contaqiose e si tra_
smettono cla persona a llersona attr.rverso [e goc_
cioline emesse datle vie respiratorie con starnuti e
tosse.

II vaccino corrtro morbiIlo, parotite e roso[ia
(MPlì) protegqe i. barnbini (e gti aclLrtti) da clueste
tre m.llatt[e.

L'introcluzione cle|'[a vaccin"rzione lra permesso di
riclurre clrastic.rrnente i casi cli malattia, che tutt6ìvi.l
ltotlebbelo rapicl.rrnertte ricorninciar e d c.es(et.e se
dirninrrissero i sogqetti r accilrari.

IL VACCINO

lI vaccino, ottenLto con virL]s vivr md resi inoffersivi,
viere sonnrinistrato per vi"t sottocutcfnea.

AUANDO VACCINAàÉ

lI calenclario v.rccina[e prevede clLre closi cli vaccino
MPR:

o la prirra dose tra i 12 e i 15 rresi cli età
o la seconda dose a 5 6 anni cli età

lr sttuazioni particolari, quarclo è necessario Llt.l
protezrone piùr rapicla, la secondct dose può esse_e
sonrnu.lrstrat.r dopo un rnterva[[o inimo cli 28 aio-ni
cla[ta prima dose Possorro essere vacclnatl ar;che i
banrbini dai 6 ai 12 nesi che soro venutr ur contatto
con uir caso cli mo-bilto o in corso di epidernia, ma in
questo caso [.t dose non viene co]rteggiata e la prLma
dose valida dovr.ì essere sotnlllinrstrata clopo t'età cli
I2 m esi.

Cli ddulli che non possono dimostrare ne di essere
stati vacci l.rti, né di aver cortr.rtto unér cle[[e malattie
devono -icevere àlrneno Llna close clt vaccino

ll vaccino può essere somministrato conte[-]DoT.r
rearnente a clua[unque attro vaccino

Un vqcc[no cotlibincio chiontoto l\4pRV clte contie-
ne sio il vctccino MPR che il voccino ciuti vctricellct
può essere.sontnirnislrctto ctI posto clei tlue sLnqolt
t(t, -tnt ttci b't'ttbint e nct CtoJi, c,nL

C#I NON DAVA trSSAAE VACCINATO

r Chiunclue abbia avuto una reazione a[Leroica
qrave alta prira dose cleI vaccrno, alta reomilina
o ad .,1fi roîloncrrri nol r,..,-1,,o

. pÈzienti con Tari probtenti ereclitari cli intol
leranza aI fruttosio (Ll vaccino l\4piì contiere
sorbitolo)

o La vaccinazione delle dorne in gr.rvid.rnza cleve
essere rùrvióta a dopo il parto. Le clonre che so
no state v.f.cinate con Mplì non clevono TestaTe
incinte nelle,l settimane sLtccessave alta vacci_
nazione Tuttavia [a vaccinazio]-ìe acciclentate di
donne rn g-avidanza non devc esserc nrotivo di
interrL zrone de[[a stessa.

o l)eve essere informato i[ nreclico vaccinatore se
la persona che dcve ricevere i[ vaccino:

'L 
VACC'NO MPN
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- ha una rratattia clte coirvolge il sistenra
immuritario (ad es, HIV/AIDS) o è in rratta-
lrento con larmaci che cleprimoiro il sistefla
i rr'r.r rr., ro f, rle, ,11.,rer,.,r 1.1

-Ja,tr Lltr. ls,rs. rrl,s,r rrroeoe 
r

li,tlldrretrlo pè, rr a t.tdl.ìlt,ì trtt.ot-lle
- La r,r I rttr,"i o dr rt\r..trtrè ,r..\\u (o .rrt- |

tralòttra clcI sè rqr eJ

- lr.r tt e\.lu ,tr \.ì(,rtto a.re U[r. r,e 4
setti nane

- ha [icevuto imnuIoglobultne o trasfusione
di sangue

TLttte queste conciizioni possollo esset e |]ìolivo
per noll effettuare o per rrfviate la vacctnazione

ll soglgetto v.tccinato non -appresertcr un rischio
per donne ilr gr.rviclanz.r e soqgetti con nr.rlattia clel
sisterr.r iiìlll] ! nit.trto, perchc ['evc.ìt!.rlità che questo
soqqletto rnfeiti altri menr-i cle[[a sua lanrrgtia ron è
nrai stdtcl docltmentata.

Soggetti con aLterglia all'i,rovo ci q-aclo reclio-lieve
possono essere vè.cinati norntalnrcnte, soqqetti con
allerqla più grave posso ro conlulrqL e essere véccrÌr.ìti,
acloltando alcune particolarr precaLlzioni (chiecli .rt
tr o pedi.rtra)

AUANDO AIMANDARA LA VACC]NAZIONE

' .., /ta tli to rr't. l. ttr- r,\. rro\<.no I r,_e e p p\\é-
re vacci|ati con sicLlrezzd. 5c. itvece hanto lalattie
roderate o qravi è opportuno dttencere [a qua,iclione
fr lllr,r Llr ène rt.rto l.r ',a.,. , ZrOtre

I àf5C#I DELLA VACCINAZIONA

tl r vaccir-to, come q uóLsi.ìsl .rttr o fd -Ìrdco, è in qrac o
cli causare rrobteni seri, core gravi reazio ri a[ler-
qiche il rischio che i[ vaccino MPR c.rusi L]n clanno
qrave o la ntorto, è estrem.futentc ridotto ecl è sicrr
rcrmente inferiore rispetto ai rischi cli conrplicdzioni
di chi contrere le nralattLe. La maggior parte de[[e
persone che riceve it vacci.tlo Mplì nor.r presenta
alcun prob[em.ì grave Oltre alle conruli reaziorri
(gonfiore, aT-ossamento e dolore) nel punto clove è
stdt.r fèttaì la vaccin.tzione, si lossollo Verilicare.

aE-AZtONi Litvi

o Febbre (tino a 1 sL 6 casi)
o Lieve esantenta (pLrntini -ossi srL corpo)
o Corfiore al viso o dietro i[ colLo lcirca 1 caso sr

75)

Queste [edzioni si verifucatìo clopo 6 14 giorni clarlla
sorìrrìinist[azio]te de[ vaccii.to e sono meno frecrenti
clopo la seconda dose.

AEAZ lONl Dl AODEAATA GAAVITA, (rare)

o Cor-rvLrlsioni febbriLi

o Dolori e infrantl.rziore a[e
freqL enti neqli .rdolescenti o
clo rne)

o Ric uzro te clel nurnero
penia)

articolazioni (pLL!

acl!lti, soprattutto

cle[[e piastrine {piast -irro

e-ÉAZlONl GAAVI (accezronalì)

Alcune reazioni gravi, come gravL ,eazroni atter
cJiche (nretlo cli 1 caso re- ntitione cli closi), sono
segnalate clopo vaccinaziorre con Mp]ì Altre qra-
vi coltlIic.rlio]ri (sorclilaì, corvulsioli llrot[.]tte, co
lìa, clcl lto cerebr[e pelmanente) soro t.ì[mente rare,lre arfhrln .ì\\o1.,'r . a.la sor. nrrtr5t a/ro..o .lcI
vct ccin o.

Molti str.rcli condoltL hcrnno escluso tluo[sictsi
relezLone tra vclcc[t-o MPR ecl cttttLstno

COSA FARE iN CASO DI AAAZIONA
I4ODaAATA O .=eAVe

Ulè reèìzione alle-gica grave si lr.tnifesta Ll genere
entro poc.li minuti (lino ad ln'or.r) clatta vaccinazione
I'ogrr' ^ s.,tor ri rot rpte,l.lot,o,trA,olr. ,Frr ,t ì.o,rF.
Taucedine o clispnea, ortlcaria, pa[ore, clebolezza,
llattito cardi.ìco .rcceterato o veTtr.li ni

l,lnrt rectzione o[terqlco qrr,rn iirl,i"d" Ltn tratt.]
neDlo [tiit]te(lioto Oltre iL 9A"'" clei cctsi si verificct nei
prin)[ ninuti clctll'inoculoztotte clel voccLno. euinclL
clopo Ia voccínctzione si consiglia clí crttindere
15-30 tninuti in ontbulcftorio.

f' necessario Va[LJlare attent.]|tente qLtaLsr.tsi co-ì
r i r9rl^.,1'g1.'.r1,, g.,€,. 6 ^6[r ,a.1.ì.,leDo,a 1.., o
altcr.tzioni nel co rport.lmento

ln cluesti cctsi è nlportonte cotjtctttctre int/I,ecliotct
ntente tl pedLcftro cLtrqnte.

PAà SAPA{INE DI PiU'

Se hai dei cÌurbL, chiecli aI tuo pediatra e/o aI
Centro Vaccirate, che potran ro fo[ni-ti L]lterrori rotizie
c chièrrmenti

o curo dî: Ìtlldrtino Bo,rrèttd


