
I t vAcct No ANT|-VARIGE ttACosa crè da sclpere

; a.Vnnrcrrr-r è trrra rralattia cornLrrre rre ,irr_r_ tcìr'ì.,,ra. provora ilr ryener-e ta corrr;:orsa clipiccole macchie rosse ritevate pruriginose cliffu_
se in tutto. iI corpo, compresa ta bocJ.r 

" t* ,o,.,"genit.rli, che si trasfornrano in vescico[e e suc_
cessivamente in croste. Si
a febbre e starchezza. 

accomllagncl spesso

_-D, ::tll" è lieve, ma può anche essere grave,
soprtìttuflo nei l:arnltili pit coli, nerlli url,,t-ti 

" iruttr r soggetti corr difetti. tjeI sislcrla inrrnrrni.

l.llli, l" (lresli (asi può esft.rre in una gr.ave
uìteziorìe della 1.lette, clc.rrr.ici, polmoniti, janni
cerebrati, o [a nrorte. L,r.rso di fàrmaci antivirali
;:uò ridurre ['irrtensità clei sir.rtorli.

lI virr-rs clelta varicetla si cliffoncle cla persona
a personcì dttt.avet.so [,ari.t, r_r 1.ler (otìtd o (on it
rrqLtr(to contetìUto rrelle vescico[e.

_. 
U,,u Our:o,l: che ha superato [a varicelta pr_rò

aver-e, anrri piir tardi, Lrì(.ì er.uzione ctrtarre.r clllo_
ros-a localizzata clriarlata herpes zoster l,,Fuococli S. Antorrio").

IL VACCINO

. ll racrino, ouen|llo rglr ,i1g5 ,tri m.r ,e*t itrolfer'sirt itpnp qot]ltììit,:\lr(ìto,.et vi.ì sottocUt.ìned
ed e Ut(Jtcìdo,li 1r e,e1111p la,nol.rtti.r

La tnoqq,or pdrtc dc're pcr.otì€ \a, ( I ì(rlc rìo rsvllUpper ,t Lrtrtdl(r i,ì M.r (e q,tcil., to del \,r.
cin.rti dovesse airntalarsi di varice[t.r, qr:esta cli
solito sarà motto lieve: avr.ì uno scarso numero clivescicole, meno probabilità cJi avere la febbre ertn Te.ltJ_rFt o prir rapttlo

QUANDO VACCINAAE

lbambini che non hanno nrai avuto [a varicell.r
rlebLrono tLreve.c I,lo\i r,r \(ìLLlt.lo

. [c] prima close tra i j2 e t15 nresi cli età

o ia seconda close a 5 6 annr cii et.ì (può anche
eS\eTe \otì tt)t,rt\lt,ìlJ pri,rr,r AlmerrO J,nosr
0opo ta pt-inra dose)

, I giovani dai 12 anni rli età e qti aclrlti (che nonhanno m.ti.tvuto [a varicelL.r e non soi]o mar stativaccinati) debbono rlcevere clue closi acl aimeno28 giorrri di clistanza tra cli loro.
ll vaccino contro la Varicella può essere son.ìnìhistrato contempoTctneatrente acl altrivacc lt
LJn vctccino contbinctto chictntato MpRV, che cont.iene sio lct vorLcel[cr che IL vcrcctno MpR per ntor

bL,llo P'tro'.rte e tosoltt,. plta c->pte >atlmtnt\!t(tto
t11 p,o\Io det dtF sinqolL r,t,, tni nci bo|tbLtti e tpi

c.l.{l NoN Deva trsseÀe vAcclNATO

r Chiunque abbia avr:to una reazLone allergi
ca gr.rve acl una precedente c/ose di vacii_
no ' onlro l.ì \,ìt t(all.J o crll,t re16r111.1 9 .11,.,
neomicina.

o Le cJon.tc. inchte clovrebbero attenclere fino a
clopo it pa 1o per vacci/rarsi contro l.r variceila.lc donnc ,lrp :o,ro slale \.r, t,rdte I ott.ro .ìvaricella non devono restare rncinte ne[e.1
settitnane successive alla vaccLnazione..

o Atcune persone clovrebbero corrsrltare il proprio rnedico per sapere se possono esse[e
vacciltate contro [a varicel[a;

- so.jqelrt Hl\ /AIDS l,o)lli\r o fot rcrtsl 1 1,1

.ìl Je'rc'ldtlle rlrc rolpl5( orro il :r.lem.r
rmnr Ltnitario

- chi viene tr.lttato con fanraci che agi
scorro srrI sistent.r inrntunitario, corriegli steroLdi, per piùr cli 2 settinrane
consecutive

- chi ha un qualunque tipo cii tumore

' 
L VACCI NO ANN.VAR' C ELLA
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chi sl sta sottopol.ìenclo al trat
d"r t.,,,,o, 

" .;,;;::i;i;ì;,:':';:'::;'i:: "" 
B-otsLE-^^i G{AVr

AUANDO trIMANDAàA LA
VACCINAZIONE

o I ,razinrrri. o'r 't.rr,.ltrp.lp\, ,,o\\Jr,o t 0pner eessere vdccinati cor_r sicurezza. Su i,.,u"a"
hanno matattie ntocJerate o qravi è opportuno
attendere ta guarigione prima cJi effetiLrare iavacc t.tzione.

o cotoro che recellteineitte abbiano rLcevuto unaltà5lrlsione Lli r.,r ,,r p o .rl.rr 1r, oLl6111 {.r..,1,,.
lFr llìrlnl,tìo(JlOl_r.rl,rre) rl61 p,1lrp,.o Jrtpr,or.,.
Ll fl oJ,r'lo rrradi(o r,ll.rlp lrlo,\dllo c1. tc1.T56 p
n ecess.trio atten cl ere prirla cli va.cilr.. rri

I AISC#I DELLA VACCINAZIONA

I ,r \d, tno. , o, to,ll.lL\tct5t <lJrto..,r ,n.l.o, e ltrrJlì 40 rlr ,à''\,r,p frol)lètni <et r. ,o è U,.rrl t.c.r.zioni altcrgiche lI rischio che it uaccit]o corrtr-ola variceILa caLisi Llr clanno g_ave o [.t nrorte, èestreJran.lente riclotto. E' molto piir slcLtro vaccLlrarsi contro ta varicc.lta che super.rre la ntalattianaturaIe

,,1 
eto,rtt,t,''it.r ,hc rrn so,1qo11g \(1,, ,ldto t,ìlatti

l]1, " ^','b r rlelL rr,oprr. Lrnrrqlr,r è ",."r o,,,,,"I r,r ratrto î e\ld ( onJiZtOt o nu tl.rrJ,l,t a\^t,t<ì L,t,

]1. f::f: rtonrro rn Qrrr,.,,J.1 17,1 e o \oqU^,r; .ol
rir;lt,ìtttil Llnt s,-ln,no ,,n nU|lttdt iO

, 
Ln ,1ruVO19,. parte clelle ;:elsorre che r.icevorro

lr \accrno de[[a v.rricell.r rron ha alcun 1;robterna.
, Le 

.reazior.ri generalnrente sono piir probabili
clopo [a prima c]ose piuttosto che clopo [.r seconcla.

PA.OBLEAi LIEVI

o Do[ore o gonftore neI súo clella puntura (circa
1 s 

,u 
5 bambini e fino a .1 

su i aclolescenti e
.r clu Iti)

o Poirnonite {rnolto r.r r.r )

Sorro st.'ti segnalati ancite aitri 1:roblerli gravi,t-a cr-ri r avi reazioni cerebrati e clinrinLrzionÉ .ieirrumero r elle celtirte deI s.rngue Si tratt.r cli sitLrazLonr ch€ capltano così rararrente chn glti uspu,-inon -iescono a c.rpire se siano c.ìLtsdte c/af vaccinoo nteno. Se to sono, sorro cojllLlrclue conclizioiri
estTentat lente r.tre.

L.ct pri nct dose cli vctccino M1RV è stota ctssa
':^:::: :,1 

e tu,on:., ttt,tne,t p t,,tt ,tIt,t ttcq,tc,,/ù ,t;tîDDtp 
.\pèllo 'tllo pt tnttLlo.p,au Lrt,, tt,r VpR

1u-arLcella 
sonnLnistr.tti sepctrcttctnente. L.jnct eru-ztane.cLttolteo è stcttu segnctlctto in ,irrt, 1 perso,,ctstl 20 e la febbre in citc'ct .l personcr su 5. Convulstont .(tLtsctte cltr febbre sor.to rrnche tportrte )i't-tJ.:'-<a tlop_o 

-\41)ll\. Ot,et, pt obk tut Lti ,6t11) ,,vr'rlnt,Itù \ l? qto,|t ,lopo ln pt ;nt11 1ls<a

r Febbre (neno cli 1 persona sr
. eTLlzlone clltanea lieve, lìno acl

l.r vaccinazione {1 persona sl

PAOBLAMI MODARAÎ

o convLi[sioni (spasÌi o contratture) causate d.rfebbre (molto rare)

COSA trAEE IN CASO D, AE47 IO\E
^4ÒDAAATA O GE.AVE

--Una 
reazione aIergic.r grave sr nranifest.r in

,r.llil_l-,1 " ,po, 
trr rn|'rrrri rti,ro .r,l ,r, o, . J d.rti.rvd rrfAT 0nè Leqt,, " \.,rìo..t Lo, 

1,r en.lo.ro nrlh.coltà respir.rtorie, rauceciine o clrs;titea, r,,i.;;i"
paL[or-e, debotezza, battito carcl[aco u.."1"-;;;';
vertig ilri.

, Uytcr re617i611s ct[!erqicct gt,crve ricltie:cle Ltntrctttctnento intmedLOto Ottr; ít g0% clei ccrsi siver[ficct nei prini mhLft[ drtlt,lnorulozfo,,n ,jf,'tt.tt, ttn eruùlt dopo lu rflccin
díuttendereti-rt",i,;,';;;',;'i;í:,',î.;:::"^'n""

E' necessario valLtt.tre atteftan.leJìte qLÌaIsia_si,condizione anorr.rta, collle Llt.ra febbre atta,cleboIezza, o aIter.tzior.ti nel coJll]ort.tmef to

_l, 
gr.'ut.t,i cosi è inpartctnte contctttore intntecl[cttotnente [[ pedi]trct curonte

PEA SA?CA\E DI P,Ut{it

r'lrnle(c, ot)o \1 lai rleì drtlrrrt .lrte.Jr al rLto De(.t.tr.,rc o,lI)\\ \ Érì-r u \(rrrir 1'p. ,1- j,ulr, t,no lut ,r ri ,tlto,rJ Inotizie e cl.r iarirreJrti

d curd d Silvio G.,mbotto


